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Feng-Shui-Tipps fiirs
Interior

Beraterin Thi Tra-Mi Nguyen verrat, woraufs

beim Chi wirklich ankommt
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Thi Tra-Mi Nguyen,
Feng-Shui-Expertin

Z.en-sationelles Interior

Mit der Jahrtausend alten Lehre aus China richten wir uns nicht nur bewusst ein, sondern konnen unser Interior auch

in Balance bringen. Im Zentrum steht dabei die universelle Lebensenergie Chi. Damit diese optimal im Flow ist,
verrat Feng-Shui-Beraterin Thi Tra-Mi Nguyen ein paar einfache Einrichtungs-Tipps. Auch mit ihrem Unternehmen
RAUMLEVEL verhilft die Expertin fir Home Staging und Redesign jedem Zuhause so zu mehr Harmonie.
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Alles an der richtigen Stelle?

Damit unsere Umgebung positiv auf unser Wohlbefinden wirken kann, wird beim Feng Shui die ideale Mobel-
Anordnung im Raum, die Auswahl von Materialien, Formen und Farben berucksichtigt. Fur einen subtilen

Energie-Bﬂﬂst am besten schon mit einem offenen und aufgerﬁumten Eingang die Energie ins Zuhause lassen!

Weiche Formen fiir den Flow

Fur mehr Harmonie beim Wohnen ist eine optische Balance zentral. Dafur eignen sich Zweier-Sets wie etwa bel

Nachttischchen oder Kissen. Und durch eine freie Raummitte eingerahmt von Mobeln mit soften Kanten wird der

Energiefluss optimal gelenkt. Um Ecken zusatzlich abzurunden, empfiehlt Thi Tra-Mi Nguyen Pflanzen.

Spiegel bewusst positionieren

Weil Spiegel die Wirkung einzelner Elemente im Raum verstarken, sollte man auf die richtige Position achten.

Wie ware es mit einem Spiegel im Wohn- oder Esszimmer, anstatt im Schlafzimmer? Schliel3lich sitzen wir

in diesen Raumen gern lange zusammen. Also gerne GptiECh etwas Weite schenken!

Ein ausgeglichener Farb-Code

Fans von hellen Nuancen wie Creme bis Sand liegen genau richtig: Freundliche Tone ziehen energiebringendes

Chi formlich an. Trotzdem muss auf intensivere Tone nicht verzichtet werden. Einzelne Tupfer oder Wande

in kraftigen Tonen beleben den Raum ohne Unruhe reinzubringen.




